
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων και Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Λαμία, 22 Ιουνίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαιδευτικά σεμινάρια Αγωγής Υγείας στο Δημοτικό Σχολείο Αμφίκλειας από 

τον Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λαμίας 

Το Περιφερειακό Τμήμα Λαμίας ανταποκρίθηκε σε αίτημα του Δημοτικού Σχολείου 

Αμφίκλειας για την πραγματοποίηση εκπαιδευτικών σεμιναρίων Αγωγής Υγείας στους 

μαθητές του.  

Κατόπιν εγκρίσεως του Προέδρου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιου 

Αυγερινού, την Τρίτη 7 Ιουνίου 2022, υλοποιήθηκαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα από τη 

Νοσηλεύτρια – Εκπαιδεύτρια του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λαμίας, κα Αλεξανδρή 

Ελένη, ως εξής: 

 Πρόληψη Ατυχημάτων στα παιδιά του Νηπιαγωγείου & της Α΄ Δημοτικού. 

 Υγιεινή Διατροφή στα παιδιά της Β΄, Γ΄ & Δ΄ τάξης Δημοτικού. 

 Πρώτες Βοήθειες στα παιδιά της Ε΄&ΣΤ΄ τάξης Δημοτικού. 

*** 


